
令和 8 年 4 月号 特定医療法人社団研精会 介護老人保健施設 デンマークイン若葉台 発行責任者 広報委員会 

無断転載を禁止します。 

※月曜日に常設の美容室「悠悠」もご利用できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 菖蒲湯 

7 月 七夕 

夏祭り 

9 月 敬老会 

12 月 クリスマス会 

柚子湯 

令和９年 1月 新年会 

2 月 節分 

3 月 ひな祭り 

 入 浴 

①  9:30～ 

②13:30～ 

集団フロア 

体操 

11:00～ 

訪問美容 

（1 回/月） 

３Ｆ 月・木 火・金 第４水曜日 

４Ｆ 月・木 火・金 第４水曜日 

５Ｆ 火・金 月・木 第３月曜日 

６Ｆ 水・土 火・金 第３月曜日 

デイ 月～土   

                                                 

 

 

 

 

 事務長 相良 淳 

あおば 4月号  

最近はオリンピックやパラリンピックで日本人選手の活躍が大きな感動と勇気を私た

ちに与えてくれました。困難な状況の中でも努力を重ね、互いを尊重しながら力を発揮

する姿は、多くの人の心を明るくしたことと思います。 

一方で、ウクライナやイランをめぐる争いが続き、不安なニュースも絶えません。国連

で決議された五輪休戦は破られ、世界の平和よりも各国の利益や思惑が優先されている

ように思えます。こうした時代だからこそ、私たちの身近な社会においては、思いやりと

尊重の心を大切にしていくことがより重要になっています。 

特に高齢者虐待やハラスメントは、決してあってはならない問題です。一人ひとりの

尊厳が守られ、安心して暮らせる、働ける環境をつくることが、私たちに求められている

責任だと感じています。 

新年度も、お互いを思いやり、誰もが安心して過ごせる社会づくりに力を合わせて取

り組んでまいります。どうぞ皆様もご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

新年度に向けて 

介護老人保健施設  

デンマークイン若葉台 

今月の予定 

１４日（火）  誕生会  

わかばカフェ＊ 
（＊わかばカフェとは、当施設が

行っている介護予防サロンです。） 
今月はお休みです。 

次回のご参加お待ち

しております。 

 

年間予定 入浴・集団フロア体操・訪問美容 

今月の写真 


