
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 31 年 

4 月号 

介護老人保健施設 

デンマークイン若葉台 

発行責任者 

広報委員会 あおば 4 月 
 

 

 

新 元 号 ？ 
 

デンマークイン若葉台 

  事務局長 真鍋昌世 
 

 

４月１日より平成３1 年度が始まりますが、平成３１年度は、４月の１ヶ月で５月からは、新

元号になり、「あおば 4月号」が皆様に届くころには新元号が発表されていると思います。 

平成２８年８月、天皇陛下が生前退位の意向を宮内庁関係者に示され、議論が重ねられ、退位の

時期が決定されました。 

今上天皇の退位日は、平成３１年４月３０日にすることが閣議決定され、５月１日に皇太子殿下

が新天皇に即位し、新元号が施行されることが決まりました。 

平成という元号は平成３１年４月３０日をもって幕を閉じ、５月１日から新元号になるというこ

とになります。 

元号は、特定の時代に付けられる称号のことで「年号」と呼ばれることもあります。江戸時代

の終わりの「慶応」を「明治元年」に改元したときに、一世一元に決められました。一世一元と

は、ひとりの天皇にひとつの元号ということで在位中は元号が変わらないということです。 

昭和から平成に改元したとき、昭和６４年１月７日昭和天皇が崩御され、新元号がその日のうち

に発表されました。 

新元号の決め方は、元号法という法律で決められているそうです。内閣総理大臣が有識者に委

任し、２～５個の候補を提出し、内閣官房長官が検討、整理し内閣総理大臣に報告し、最終的に

は全閣僚で協議し、閣議において政令の決定を行うようです。 

デンマークイン若葉台は、平成２年東京都第１号の老健として歴史を刻み始めました。平成の時

代と共に歴史を刻み続け、そして新しい元号になっても利用者様により良いサービスを提供でき

るよう、職員一同努力してまいりますので、元号か変わっても、よろしくお願いいたします。 

 

 

 
 

 

【チョット豆知識】 

和暦から西暦への変換 

昭和を西暦に   （昭和○○年＋２５＝西暦 

平成を西暦に   （平成○○年－１２＝西暦 

新元号を西暦に  （新元号○○年＋１８＝西暦 
 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1552787354/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy43MzMxLm1lLyVFNiVBMSU5Qy0lRTMlODIlQTQlRTMlODMlQTklRTMlODIlQjklRTMlODMlODgtJUU4JTgzJThDJUU2JTk5JUFGLw--/RS=^ADByXaZgqi_If_KUCC.Uem0Q4vsf6s-;_ylt=A2RCMY8ZVoxcpX4ARgiU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護科  

氏名 杉本 隆司 

趣味… 食べること 寝ること 

入職にあたって一言…  

  2月 1日に入職しました杉本です。 

よろしくお願い致します。 

平成 31年度 行事予定 
 

6月 コーラス（コールフォーリア様） 

7月 夏まつり 

9月 敬老会 

10月 マンドリン演奏会（マンドリンアンサンブルナチュラル様） 

11月 稲城市文化祭参加 

12月 クリスマス会 

1月 新年会 

 

ご利用者様、ご家族様にお楽しみ頂けますよう、今年度も様々な催しを企画しております。 

上記以外にも各フロアで季節に合わせたレクリエーションを行う予定です。 
 

今年も稲城市立第六中学校生徒会の皆

さんから鉢植をいただきました。 

利用者様から「やっぱり生の花はいい

わね」と喜びの声が聞かれています。 

思い思いに、プリンに

生クリーム等の飾り

付けをして召し上が

っていただきました。 

チューリップ 

つながり 

～私たちの育てた花をそえて～ 

稲城市立第六中学校生徒会 

ムスカリ 

 

今月の行事 

 

9 日（火） 誕生会 
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